
mit Rasseln den Puls spielen

Inhalte

trommeln mit den Händen und mit 
Schlägern

die verschiedenen Materialien der 
Instrumente kennenlernen

mehrstimmige Rhythmen spielen

verschiedene Trommeltechniken 
kennenlernen

die verschiedenen Klänge der 
Rhythmusinstrumente 
unterscheiden lernen

einfache Arrangements spielen 
lernen

etwas über die Herkunft und 
Aufgabe von Trommelmusik lernen

das Klassen-Rhythmus-Orchester 
im Kreis

Freude am Musizieren erleben

mit einander in Einklang kommen

Rhythmen mit dem ganzen Körper 
erleben

durch Trommelmusik geerdet 
werden

der Polyrhythmus als Modell des 
Zusammenlebens

viel Hand- und „Bauch“arbeit
wenig Kopfarbeit

kommunizieren ohne Worte

Lehrpersonen und Kinder 
„tauchen“ gemeinsam ein

Organisation

Aula oder ein akkustisch geeignetes 
Zimmer

Stühle im Kreis

Gruppen im Rotationsprinzip

1 Einheit = 2 Lektionen

max. 24 TeilnehmerInnen

alle Instrumente werden vom 
Kursleiter mitgebracht

passende vorhandene Instrumente 
können verwendet werden

Kosten

1 Einheit = 250.-
2 Einheiten = 400.-
3 Einheiten = 600.-
inkl. Spesen und Unkosten
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